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1. Wstep

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2023
r., poz. 353) definiuje przemoc domowa jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysSlne
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:
matzonka takze w przypadku, gdy matzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i1 ich matzonkdw:
a) narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,
c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,
d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwos$ci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,
e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkow komunikacji elektronicznej

Skuteczne  przeciwdzialanie  przemocy = domowej  wymaga  wspotpracy
1 wspoéldziatania instytucji zajmujacych si¢ pomoca dziecku i rodzinie oraz stuzb
odpowiedzialnych za nasze bezpieczenstwo. Art. 6 ust. 2 p 1 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej wsrod zadan wlasnych gminy wymienia m.in. opracowanie i realizacje
gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony 0sob doznajgcych
przemocy domowe;j.

Dokument ten zawiera charakterystyke problemu przemocy domowej w ujeciu
teoretycznym, diagnozg¢ srodowiska lokalnego dotyczaca wystepowania zjawiska przemocy na

terenie Gminy Rakszawa oraz okresla cele i zalozenia Programu, takie jak:

1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Rakszawa,
2) zwigkszenie skutecznos$ci dziatan interwencyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc
domowa,

3) zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy domowej.
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Cele, dziatania i zadania Programu bgda podlega¢ ewaluacji i odpowiada¢ na potrzeby

mieszkancow Gminy Rakszawa w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej na terenie Gminy Rakszawa ma charakter dlugofalowy. Dziatania

Programu obejmujg lata 2024—-2028.

2. Podstawa Prawna Programu

Program realizowany bedzie W oparciu 0 nastgpujgce przepisy

1.

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U.z2023r . poz. 535 ze zm.),

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o0 pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ),
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz.U z .2023 r. poz 2151 ),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U.2022 r. poz.1138 .),

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opieckunczy (Dz.U.2023 r. poz.
2809),

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. 2023r. , poz.
1870)

Program jest powigzany z nastgpujacymi dokumentami:

1.
2.

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 r.
Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w  Gminie Rakszawa na
lata 2023 - 2033.

Diagnoza problemu przemocy na terenie Gminy Rakszawa

3. Adresaci programu
Adresatami Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Rakszawa na lata 2024- 2030 sa:

mieszkancy Gminy Rakszawa,
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e 0soby doswiadczajace przemocy domowej,

e sprawcy przemocy domowej,

e 0soby zagrozone zjawiskiem przemocy,

e kadra instytucji, organizacji pozarzadowych, placowek o§wiatowych i innych

podmiotéw zajmujacych si¢ udzielaniem wsparcia rodzinom.

4. Finansowanie

Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030 finansowane beda

z budzetu Gminy Rakszawa oraz ze srodkéw pozyskanych z innych zrodet.

5. Podstawowa charakterystyka Gminy Rakszawa

Potozenie gminy, jej otoczenie oraz powigzania wewngtrzne i zewnetrzne warunkujg rozwoj
spoteczno — gospodarczy. Gmina Rakszawa potozona jest w $rodkowo wschodniej czesci
wojewodztwa podkarpackiego przy drodze krajowej kLancut - Lezajsk, w odlegtosci
30 km na potnocny wschod od Rzeszowa, 10 km na pétnoc od Lancuta i 18 km na potudniowy wschod
od Lezajska.

Rakszawa to jedna z szeSciu gmin powiatu lancuckiego. W sktad gminy wchodzg 3
miejscowosci, ktore tworza 5 sotectw: Rakszawa, Rakszawa Goérna, Rakszawa — Katy, Wegliska,
Wydrze. Powierzchnia gminy zajmuje ok. 66 km, co stanowi 14,6% powiatu tancuckiego i 0,4%

powierzchni wojewodztwa podkarpackiego.
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5.1 Charakterystyka Gminy Rakszawa wedfug danych statystycznych:

Liczba ludnosci Gminy Rakszawa na przestrzeni poprzednich lat.

2021 r. 2022 r. 2023 r.
Liczba mieszkancow 7480 7449 7390
Rakszawa 6 437 6 384 6 315
Wydrze 557 576 580
Wegliska 486 489 495

Zrédlo: USC w Rakszawie

Analizujac liczbe ludno$ci mozna zauwazy¢, iz na przestrzeni trzech ostatnich lat liczba

mieszkancow naszej Gminny zmniejszyta sie.

Wiek mieszkancow Gminy Rakszawa

2021 r. 2022r. 2023 r.

Kobiety 19-60 2 086 2083 2042
pow. 60 882 897 908

Mezczyzni 19-65 2390 2 385 2371
pow. 65 442 444 461

Zrédlo: USC w Rakszawie

Ja wynika z danych Urzedu Stanu Cywilnego w Rakszawie, zar6wno W stosunku do
kobiet pow. 60 r.z. jak rowniez mezczyzn pow. 65 r.z. jest tendencja rosngca. Natomiast co do
mezezyzn 1 kobiet w przekroju wiekowym miedzy 18 r.z. a 65 r.z. wystgpuje tendencja

spadkowa.
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Przyrost naturalny izgony mieszkancéw Gminy Rakszawa

2021 r. 2022 r. 2023 .
Urodzenia 94 60 56
Zgony 85 80 84

Na podstawie danych co do przyrostu naturalnego, jak i zgonéw rowniez mozna zauwazyc, iz

Zrédlo: USC w Rakszawie

dane liczbowe sg malejace. Mozna zauwazy¢, iz wigcej jest zgonoéw niz urodzen.

Bezrobocie na terenie Gminy Rakszawa

2021 r. 2022r. 2023 r.
Liczba
bezrobotnych = = £y
ogélem
Liczba kobiet 202 152 138
Liczba mezczyzn 195 173 162

Zrédio: PUP Laricut

Liczba o0sob bezrobotnych w Gminie Rakszawa ogdtem na koniec grudnia 2023 r.
wynosita; 300 osob bezrobotnych w tym 138 — kobiet a 162 —mezczyzn. Wedtug stanu
na 31 grudnia 2023 r. stopa bezrobocia w gminie wyniosta 7,1%. Stopa bezrobocia dla
powiatu wynosi 9,9 % dla wojewodztwa wynosi 3,1%. Liczba 0s6b bezrobotnych
zarejestrowanych w gminie Rakszawa wynosita 300 osob w tym 46% stanowity kobiety, 54%
mezezyzni. Udzial dlugotrwale bezrobotnych w stosunku do ogdélnej liczby ludno$ci wyniost
1,99%.

W okresie od 2021 roku do konca 2023 r. nastgpit spadek bezrobocia zarejestrowanego

wsrod mieszkancow Gminy Rakszawa. Najwyzszy poziom bezrobocia odnotowano w 2021 r.
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5.2 Problemy spoteczne na przyktadzie beneficjentéw OPS w Rakszawie

Z analizy danych za 2021 r., 2022 r., oraz 2023 r. mozna zauwazy¢, iz liczba rodzin

korzystajacych z pomocy spotecznej nieznacznie spada.

Beneficjenci pomocy spofecznej w latach 2021 r. — 2023 r.

2021 r. 2022 r. 2023 r.
Liczba rodzin 236 220 225
Liczba oséb, 292 277 296
ktérym przyznano
decyzja Swiadczenie

Przyczyny korzystania z pomocy spolecznej w latach 2021 r. - 2023 r.

Zrédlo: OPS Rakszawa

Przyczyny Liczba rodzin Liczba rodzin Liczba rodzin
2021 r. 2022 r. 2023 r.

Ubéstwo 132 119 117

Bezdomnosé 0 0 0

Potrzeba ochrony 15 16 9

macierzynstwa

Bezrobocie 134 117 114

Niepelnosprawnosé 81 84 89

D.h{gotrwala lub 106 107 110

ciezka choroba

Bezradnos¢é w 9 8 10

sprawach

opiekunczo-

wychowawczych
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Przemoc w Rodzinie 0 0 0
Alkoholizm 8 6 5
Narkomania 0 0 0
Trudnosci w 1 1 1

przystosowania do
zycia po zwolnieniu z
zakladu karnego

Zdarzenie losowe 5 0 2

Zrédlo: OPS Rakszawa

Jak wynika z danych Osrodka Pomocy Spotecznej w 2023 r. gldéwnym powodem
przyznania pomocy bylo ubostwo. Wérod rodzin ubiegajacych si¢ 0 pomoc réwniez
problem bezrobocia i niepetnosprawnosci stanowit jeden z gtdéwnych powodow korzystania
ze wsparcia OPS. Kolejnymi powodami przyznania pomocy byla dtugotrwata choroba oraz

potrzeba ochrony macierzynstwa.

6. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej

6.1 Definicja przemocy

Przemoc domowa — nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:
a) narazajace te¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych Iub mozliwosci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielnos$ci finansowe;,
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e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,

ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg sSrodkow komunikacji elektronicznej.

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

C) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

e) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich malzonkowie,

f) osoby wspolnie zamieszkujacy i gospodarujgcy oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich
malzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni wobec ktérych stosowna jest przemoc domowa.

Przez osobe doznajgcg przemocy domowe] nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego
swiadkiem przemocy domowej wobec 0sdb, o ktorych mowa wyze;j.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé¢ osobe, ktéra posiada wiedze na temat
stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j

Osoba stosujgca przemoc domowg to 0soba petnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy

domowej wobec o0sdb, o ktorych po wyzej.

6.2 Kryteria przemocy domowe]

Intencjonalnos¢ — dziatania osoby stosujacej przemoc domowg nie sg przypadkowe.
Intencjonalno$¢ nie musi oznacza¢ celowego oznacza¢ celowego krzywdzenia bliskich
i zadawania im bolu. Osoba stosujgca przemoc dazy do uzyskania petnej kontroli i wtadzy nad

osoba doznajaca przemocy, do jej bezwzglednego postuszenstwa. Jest przekonana, ze wie

10
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co jest dobre dla pozostatych cztonkéw rodziny, a w zwigzku z tym posiada wylaczne prawo

podejmowac decyzje, ustala¢ zasady zycia w rodzinie — pozostali muszg si¢ podporzadkowac.

Dysproporcja sily —nie chodzi tu jedynie o réznice sit fizycznych, ale takze przewage zwigzang
z pozycja spoleczng, odpornoscig psychiczng, statusem materialnym itp. W zwigzku opartym
na przemocy jeden z partnerow czuje si¢ silniejszy, a drugi — stabszy. W wyniku kolejnych
aktow przemocy roznica sil coraz bardziej si¢ poglebia, osoba doznajaca przemocy staje si¢

coraz bardziej bezradna, a osoba stosujgca przemoc — coraz bardziej silna i bezkarna.

Naruszanie godnosci i praw — osoba stosujaca przemoc domowg narusza godno$¢ osoby
doznajacej przemocy, poniza ja, oSmiesza, pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktow z

rodzing, godziwych warunkéw zycia, itp.)

Powodowanie cierpienia i szkod — osoby doznajace przemocy doznaja zaréwno szkod
fizycznych jak i psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy domowej moga dojs¢ do

przekonania, ze zastuguja na takie traktowanie.

6.3 Fazy przemocy

Cykl przemocy sktada si¢ zwykle z trzech nastgpujacych po sobie faz:

e [Faza narastajgcego napiecia — jest to poczatek cyklu, ktory charakteryzuje sig
wzrostem napigcia i nat¢zeniem sytuacji konfliktowych. W tej fazie dochodzi do
rozmaitych incydentow takich jak np. przejawy zazdrosci, gniewu, kontrolowanie
cztonka rodziny, uzywanie obrazliwych stow. Sprawca jest stale poirytowany
1 prowokuje ktdtnie. Osoba, wobec ktorej kierowana jest zto§¢ partnera stara si¢ za
wszelka cene uspokoi¢ sytuacje zaspokajajac zadania partnera i robigc wszystko by
poprawi¢ mu nastroj.

e [aza ostre] przemocy — nast¢puje wybuch gniewu i wyladowanie agresji. Ta faza trwa
stosunkowo krotko, ale moze zakonczy¢ si¢ dramatycznie: pobiciem, uszkodzeniem

cata, a nawet $miercig zaatakowanej osoby.

11
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e Faza miodowego miesigca — jest to faza skruchy i okazywania zalu ze strony sprawcy.
Na tym etapie istnieje szansa, ze jesli sprawca chce utrzymac zwigzek podda si¢ terapii,

a jego agresywne zachowania zostang powstrzymane.

Przedstawione cykle mogg trwa¢ wiele lat. Przemoc przybiera na sile, zachowanie
sprawcy oraz skutki jego negatywnego dziatania sa coraz bardziej dotkliwe. Trzecia faza

,,miodowego miesigca” jest coraz krotsza, stajgc si¢ z czasem przerwa kilkudniows.

6.4 Rodzaje przemocy domowej—formy zachowan agresywnych

Przemoc domowa moze przybiera¢ rézne formy i dokonywac si¢ przy pomocy réznych

instrumentow:

przemoc fizyczna — sg to wszelkie dziatania polegajgce na uzyciu sily i prowadzace do
naruszenia nietykalnos$ci cielesnej, nieprzypadkowych urazoéw, zranien, sthuczen, ztaman
czy zasinien (np. popychanie, odpychanie, uderzania, duszenie, kopanie, zamykanie w
domu lub niewpuszczanie do domu, nicostrozne pirackie prowadzenie samochodu, gwatt).
przemoc psychiczna — to umyS$lne dziatania wykorzystujace nie silte fizyczna, lecz
mechanizmy psychologiczne, powodujace zachwianie pozytywnego obrazu wtasnej osoby
u ofiary, obnizenie U niej poczucia wilasnej wartosci, pojawienie si¢ stanéw lekowych
1 nerwicowych (np. ignorowanie uczué, obrazanie, wySmiewanie z wartosci, ktore ceni
osoba doznajaca przemocy, krytykowanie bez przerwy, upokarzanie 1 ponizanie,
manipulowanie za pomocg ktamstw).

przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiar¢ zachowan w
celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy (przejawy: np. niechciany dotyk,
zawstydzajace komentarze, ignorowanie potrzeb seksualnych, odmawianie seksu jako kara,
zmuszanie do wspolzycia po akcie przemocy, gwalt, krytykowanie zachowan seksualnych,
sadystyczne akty seksualne).

przemoc ekonomiczna — to dziatania prowadzace do calkowitego finansowego uzaleznienia
ofiary od sprawcy (np. uniemozliwianie podjecia lub utrzymania pracy, zabieranie

oszczednosci, nieinformowanie o dochodach).

12



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej
na terenie gminy Rakszawa na lata 2024 - 2030

6.5 Rodzaje przemocy domowej

Przemoc gorgca to gwaltowny wybuch tlumionych uczué¢ ztosci, frustracji, wsciektosci,
powodujacy agresywne zachowania. Czgsto przyczyny tych trudnych uczué¢ tkwig poza
rodzing, np. powoduja je konflikty w pracy. Nie mogac sobie z nimi poradzi¢ osoba stosujaca
przemoc odreagowuje je na cztonkach rodziny. Wie, ze moze sobie na takie zachowanie

bezkarnie pozwolié.

Przemoc chliodna w przeciwienstwie do przemocy goragcej nie wigze si¢ z gwattownymi
emocjami i agresywnymi zachowaniami. Wydaje si¢, ze sprawca przemocy jest spokojniejszy
badz bardziej si¢ kontroluje. Przemoc chtodna przyjmuje takze posta¢ bardzo rygorystycznego
stylu wychowania czy tez autorytarnego traktowania dorostych cztonkoéw rodziny. Osoba, ktora
krzywdzi jest przekonana o stusznosci swoich czynoéw, zawsze znajdzie dla nich
usprawiedliwienie: ,,gdybym ich nie bil, to nie wyrostyby na porzadnych ludzi”, ,.,to dla jej

dobra, bo inaczej catkowicie si¢ zmarnuje”, itp.

6.6 Skutki przemocy domowej

Przemoc domowa w rodzinie, jest doswiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem
sa zarowno bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym 1 fizycznym, jak 1 powazne,
dhlugotrwate problemy ujawniajace si¢ w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy

doswiadczanej w dziecinstwie.

7. Ogolne zasady stosowania procedury ,Niebieskie Karty”

Procedura ,,Niebieskie Karty” (NK) to ogét czynnosci podejmowanych 1 realizowanych przez
przedstawicieli jednostek pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony zdrowia w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy domowej.

Wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty” w sytuacji podejrzenia wystgpowania przemocy

domowej nastepuje poprzez wypetienie formularza ,Niebieska Karta — A” (NK-A) przez
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przedstawiciela policji, pomocy spotecznej, o§wiaty, ochrony zdrowia lub gminnej komisji

rozwigzywania problemow alkoholowych.

Formularz Niebieska Karta sktada si¢ z 4 czeSci:

Formularz ,,Niebieska Karta A” - wypetniona przez policjanta, pracownika socjalnego,
przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, ochrony zdrowia
lub os$wiaty.

Formularz "Niebieska Karta B' otrzymuje osoba dotknig¢ta przemocg domows, lub w
przypadku przemocy wobec dziecka rodzic, opiekun prawny lub faktyczny. Zawiera on
definicj¢ przemocy, praw cztowieka oraz informacj¢ o miejscach gdzie mozna uzyska¢ pomaoc.

Formularz ,, Niebieska Karta C” wypehiaja czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego
badz grupy diagnostyczno-pomocowej na posiedzeniu, w obecno$ci zaproszonej osoby, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg domowa.

Formularz , Niebieska Karta D” roéwniez wypelniaja czlonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego badz grupy diagnostyczno- pomocowej w obecno$ci osoby, wobec ktorej
istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa.

Zatozenie Niebieskiej karty moze mie¢ miejsce z inicjatywy stuzb, ktére otrzymaja
zgloszenie o wystgpieniu przemocy. Zgloszenia na policje moze zas dokona¢ zaréwno osoba
dotkni¢ta przemoca, jak i osoby trzecie: sgsiad, przyjaciel, czy nauczyciel w
przypadku dziecka. Zgtoszenia mozna dokona¢ pod numerem telefonu Niebieskiej Linii 801

120 002, Linia Pomocy Pokrzywdzonym 22 688 7000 oraz numer alarmowy 112.

Sam przebieg procedury Niebieskie Karty, jest podzielony na 6 etapow, ktore nastepuja
kolejno po sobie:
1. Wszczecie procedury.
Opracowanie indywidualnego planu pomocy.
Oddziatywanie na sprawce przemocy.
Realizacja indywidualnego planu pomocy.

Ewentualne zdarzenia niebezpieczne w trakcie procedury ,,Niebieskie Karty”.

o g~ w D

Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”.

14



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej
na terenie gminy Rakszawa na lata 2024 - 2030

Wazne !!

Procedura ,,Niebieskie Karty” nie wymaga zgody osoby doznajacej przemocy domowej ani
osoby stosujacej przemoc domowa. Miedzy innymi wprowadzono zasadg realizacje procedury
wedhug miejsca zamieszkania osoby doznajgcej przemocy domowej. Obowigzkiem GDP
(grupy  diagnostyczno-pomocowej)  bedzie  zawiadomienie  osoby  podejrzanej o
stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnosé.
Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastapi w przypadku ustania przemocy domowe;j |
uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub
rozstrzygnigcia o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan).

Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji osob uczestniczacych

w procedurze NK przez okres 9 miesigcy po jej zakonczeniu.

Co mozna zyska¢ dzigki procedurze NK ?

Cho¢ zawsze najwazniejsze sg dziatania, ktore mozesz podja¢ samemu jednak

dzigki wsparciu roznych stuzb i instytucji wspoétdziatajacych w ramach procedury Niebieskiej
Karty, osoba zyska¢ moze roéwniez:

e pomocC W zapewnieniu bezpieczenstwa;

e wsparcie w rozwigzaniu trudnej sytuacji (nie tylko zwigzanej z przemoca, ale np. w
uniezaleznieniu si¢ od sprawcy w kwestiach materialnych, zawodowych,
mieszkaniowych, jak réwniez pomoc psychologiczng, prawng lub inng, jakiej

oczekujesz);

e monitoring zmieniajacej si¢ Sytuacji;

e podejmowanie przez specjalistow dzialan majacych na celu zmiang zachowania
sprawcy, poczynajac od uswiadomienia sprawcy/czyni konsekwencji stosowania
przemocy i tego, ze rdzne instytucje bedg interesowac si¢ jego/jej za chowaniem,
dziatan edukacyjnych, zobowigzania do leczenia odwykowego, a w okre§lonych

prawem przypadkach rowniez np. zakaz kontaktu, zblizania si¢, nakaz eksmisji.

W przypadku wystgpienia przemocy domowej ma rowniez zastosowanie Kodeks

Postgpowania Cywilnego, ktory poszerzyt katalog zakazé6w wobec osob stosujgcych przemoc:
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1. zakaz zblizania sie¢ do osoby dotknietej przemocg — gdy osoba stosujaca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby dotknigtej tg przemoca;

2. zakaz kontaktowania si¢ 7 osobg dotknietqg przemocq — gdy osoba stosujgca przemoc
domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej ta przemoca, a takze gdy osoba stosujaca
przemoc domowa n¢ka ja za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej na odlegtose,
wzbudzajac u niej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia
lub istotnie narusza jej prywatnosc¢;

3. zakaz wstepu na teren szkoty, placoéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba dotknigta przemocg domowa, miejsca pracy
lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta przemoca
domowa, i przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknigta przemocg domowg uczgszcza

do szkoty, placéwki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Wszystkie powyzsze zakazy wobec 0soby stosujacej przemoc domowa wydane sg przez:

- Policje lub Zandarmerie Wojskowa,

- Sad — postanowieniem o zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie zblizania si¢
do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby dotknigtej przemoca, kontaktowania si¢ z nig, lub

wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba przebywa.

8. Kompetencje i zadania stuzb pomocowych dziatajgcych na terenie
Gminy Rakszawa

8.1 Zadania Osrodka Pomocy Spotfecznej

Dziatania interwencyjne pracownika socjalnego w sytuacji zagrozenia zycia, zdrowia,
bezpieczenstwa osoby/oséb doswiadczajacych przemocy domowej obejmuja:
e wezwanie policji,

e wezwanie pogotowia ratunkowego,
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zapewnienie miejsca w calodobowej placowce dla ofiar przemocy w rodzinie
(specjalistyczny osrodek wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie lub osrodku interwencji
kryzysowej),

Dziatania pracownika socjalnego podejmowane w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”

wynikajace z rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury

,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”:

zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemocga domowa,

wypehienie formularza ,,Niebieska Karta — A”, w obecno$ci osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa.

Po wypetnieniu formularza ,Niebieska Karta — A”, osobie, co do ktorej istnieje

podejrzenie,

ze jest dotknigta przemocg domowa, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta — B”.

Przekazanie wypelionego formularza ,,Niebieska Karta — A” do Przewodniczacego

Zespotu Interdyscyplinarnego nast¢puje niezwlocznie, nie podzniej niz w terminie 5 dni od

wszczecia procedury.

W ramach procedury ,,Niebieskie Karty” pracownik socjalny:

diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg domowg ,

udziela kompleksowych informacji 0 mozliwosciach uzyskania pomocy, w
szczegblnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej 1 pedagogicznej oraz wsparcia, w
tym o instytucjach i podmiotach §wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb
dotknigtych przemocg w rodzinie,

organizuje niezwtocznie dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby,

moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc domowa, na temat konsekwencji stosowania przemocy domowej oraz
informuje te 0soby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach

oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc domowa.

Inne dziatania pracownika socjalnego w stosunku do osob dotknigtych przemoca w rodzinie :
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udzielanie wsparcia emocjonalnego, towarzyszenie podczas zatatwiania spraw w

instytucjach (prokuratura, policja, sad i in.),

o przygotowanie do udziatu w postepowaniu przed sgdem oraz organami $cigania,

o udzielanie informacji na temat instytucji i organizacji pomagajacych ofiarom
przemocy,

e  zapewnienie wsparcia dzieciom, poprzez umozliwienie skorzystania z poradnictwa
specjalistycznego,

e monitorowanie sytuacji w rodzinie w trakcie istnienia problemu przemocy domowej,

e udzial w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego lub grupy diagnostyczno-

pomocowych

8.2 Zadania Policji

Procedura ,Niebieskiej Karty” w Policji obejmuje o0got czynnosci podejmowanych i
realizowanych przez funkcjonariuszy Policji wobec osoby doznajacej przemocy i sprawcy

przemocy domowe, W zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowe;.

Podstawa do podje¢cia przez funkcjonariusza Policji interwencji w zwigzku z przemocg domowg
jest:

e Polecenie wydane przez dyzurnego jednostki organizacyjnej Policji.

e Polecenie wydane przez inng upowazniong osobg.

e Inicjatywa wlasna wynikajaca z dokonanych ustalen.

Do obowiazkéw policjanta przeprowadzajacego interwencj¢ wobec rodziny dotknigtej
przemoca, nalezy:

e Udzielenie ofiarom przemocy niezbednej pomocy, w tym udzielenie pierwszej pomocy,

wezwanie pogotowia ratunkowego lub innych instytucji, ktore moga udzieli¢ pomocy.

e Podjecie w razie potrzeby, innych niezbednych czynnosci, zapewniajacych ochrong

zycia, zdrowia i mienia oséb bedacych ofiarami przemocy, wobec sprawcow
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przemocy - srodkdéw przymusu bezposredniego lub zatrzymania ( art. 244 § la k.p.k.,
art. 244 § 1b k.p.k. oraz art. 15a Ustawy o Policji ).

e Ustalenie przebiegu zdarzenia i jego nastgpstw.

e Przeprowadzenie — jezeli jest to mozliwe z osobg wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
jest sprawcg przemocy — rozmowy, W szczegolnosci 0 odpowiedzialno$ci karnej za
zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizsza

e Wezwanie osoby, wobec ktoérej istnieje podejrzenie, ze jest sprawcg przemocy
domowej,
do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spotecznego.

e Przeprowadzenie w miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiacych zwtloki,
czynno$ci procesowych w niezbgdnym zakresie, w granicach koniecznych do

zabezpieczenia $§ladow 1 dowodow przestepstwa.

Z ramach prowadzonej interwencji policjant jest ponadto obowigzany :

e Poinformowac¢ osobe doznajaca przemocy o przystugujacych jej prawach, o mozliwosci
ztozenia zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa oraz o mozliwosciach otrzymania
pomocy i konkretnych miejscach, gdzie zostanie ona udzielona.

e Poinformowa¢ osobg doznajacag przemocy, o rozpoczeciu procedury ,,Niebieskie
Karty” i przekaza¢ Niebieskg Kartg — B, ktora pomoze tej osobie w podjeciu dalszych
dziatan stuzagcych zatrzymaniu przemocy.

e Jezeli na miejscu zdarzenia obecne sa dzieci — policjant powinien zwrdci¢ szczegdlng
uwage na ich bezpieczenstwo

e Poinformowa¢ osoby doznajace przemocy domowej oraz osoby stosujace przemoc
domowa, ze w ramach realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”, w ciggu 5 dni formularz
»Niebieska Karta - A” zostanie przekazany do przewodniczacego zespotu
interdyscyplinarnego, a takze o systematycznych odwiedzinach, jakich bedzie
dokonywat dzielnicowy, w celu sprawdzenia stanu bezpieczenstwa oséb doznajacych
przemocy.

Dyzurny danej jednostki policji przekazuje kopie ,,Niebieska Karta - A” dzielnicowemu,
ktory na tej podstawie zaktada dla danej rodziny teczke ,,Przemoc domowa”. Dzielnicowy jest

zobowigzany do dokumentowania wszelkich czynnosci podjetych przez
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Policje w zwigzku z przemoca domowa, w celu dalszego monitorowania sytuacji w rodzinie, z
czestotliwoscia okreslong podczas posiedzenia grupy diagnostyczno-pomocowe.

Dzielnicowy realizujacy procedure ,Niebieskie Karty” jest czltonkiem grupy
diagnostyczno- pomocowej powotanej przez zespoét interdyscyplinarny do rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z wystgpieniem przemocy domowej w indywidualnych przypadkach.
Jako cztonek grupy diagnostyczno-pomocowej wspottworzy indywidualny plan pomocy tej
rodzinie oraz realizuje w ramach swoich kompetencji zadania zwigzane z jego wdrozeniem.
Dzielnicowy moze zakonczy¢ realizacje procedury ,,Niebieskie Karty” z chwilg otrzymania od
przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego informacji o zakonczeniu procedury
,»Niebieskie Karty”.

8.3 Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

Dziatania podejmowane przez przedstawicieli komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych:

e wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta— A”, w obecnos$ci osoby, co do ktdrej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa,

e po wypehieniu formularza ,Niebieska Karta — A” osobie, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska
Karta—B”.

W ramach procedury przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych podejmuje dziatania:

e diagnozuje sytuacje 1 potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca

e udziela kompleksowych informacji

e diagnoza sytuacji rodziny pod katem wystepowania przemocy domowej w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu przez czlonka rodziny.

e poinformowanie o przystugujacych uprawnieniach.

e przygotowanie do udzialu w postgpowaniu przed sadem oraz organami scigania

e udziat w pracach grupy diagnostyczno-pomocowych
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e wezwanie na rozmow¢ interwencyjng, poinformowanie o konsekwencjach stosowania
przemocy oraz mozliwosciach uzyskania pomocy w postaci leczenia uzaleznien oraz

udziatu programie korekcyjno — edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa.

W sytuacji stwierdzenia problemu uzaleznienia wspotistniejacego z problemem przemocy
domowej:

e przeprowadzenie rozmowy motywujacej do podjecia leczenia odwykowego;

e W razie zaprzeczania sprawcy o wystepowaniu problemu alkoholowego, skierowanie na
badanie do biegtego, celem uzyskania wlasciwego orzeczenia o wystgpowaniu
uzaleznienia;

e uruchomienie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego;

e skierowanie do skorzystania z pomocy specjalistow W punkcie konsultacyjnym, grupie
AA, udzialu w programie korekcyjno — edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc

domowa.

8.4 Zadania przedstawicieli ochrony zdrowia

Przedstawicielem ochrony zdrowia uprawnionym do dziatan jest osoba wykonujaca zawod
medyczny, w tym: lekarz, pielegniarka, polozna i ratownik medyczny.
Dziatania interwencyjne pracownika ochrony zdrowia:
e wezwanie policji,
e wezwanie pogotowia ratunkowego,
e uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty”,
e w sytuacji, gdy zachodzi konieczno$¢ natychmiastowego odizolowania dziecka, ktore
doswiadcza przemocy nalezy wezwac policje,
e w sytuacji, gdy dziecko znalazlo si¢ w szpitalu, lekarz moze podja¢ decyzje o jego
zatrzymaniu na oddziale przy jednoczesnym zgtoszeniu tego faktu do Sadu Rodzinnego.
W ramach procedury ,,Niebieskiej Karty” przedstawiciel ochrony zdrowia: kazdorazowo
udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg informacji:

e 0 mozliwosciach uzyskania pomocy i wsparcia,
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e o0 uprawnieniu do uzyskania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu
przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domows.
Jezeli stan zdrowia osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
domowa, wymaga przewiezienia jej do podmiotu leczniczego, formularz ,,Niebieska Karta A”
— wypetnia przedstawiciel podmiotu leczniczego, do ktoérego osoba ta zostala przewieziona.
Inne dziatania przedstawicieli ochrony zdrowia:
e Niezwloczne zawiadomienie policji lub prokuratora o powzigciu podejrzenia o
popetnieniu $ciganego z urzedu przestgpstwa z uzyciem przemocy domowe;.

e Udzial w pracach grupy roboczej diagnostyczno-pomocowych.

8.5 Zadania Prokuratury

Prokuratura jest organem wladzy panstwowej. Do jej glownych obowigzkow nalezy
wykrywanie oraz $ciganie przestgpstw. Prokuratorzy wnosza oraz popieraja akt oskarzenia
przed sadem. Sg do tego uprawnieni. Prokurature rejonowa tworzy si¢ dla jednej lub wigkszej
liczby gmin; w uzasadnionych przypadkach moze by¢ utworzona wigcej niz jedna prokuratura
rejonowa w obrebie tej samej gminy. Prokuratura rejonowa kieruje prokurator rejonowy.
Prokurator rejonowy jest prokuratorem przetozonym prokuratoréw wykonujacych czynnosci w

tej jednostce.
8.6 Zadania przedstawicieli oswiaty

Dzialania interwencyjne przedstawiciela osSwiaty w sytuacji zagrozenia zycia, zdrowia,
bezpieczenstwa osoby/osob doswiadczajacych przemocy domowej obejmujg:
e zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca domow3a
e wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta — A”, w obecno$ci osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
W przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowej wobec dziecka, czynnosci
podejmowane i realizowane w ramach procedury przeprowadza si¢ w obecnosci rodzica,

opiekuna prawnego lub faktycznego. Jezeli osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
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stosuja przemoc domowa wobec dziecka sa rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni,
dzialania z udzialem dziecka przeprowadza si¢ w obecnosci pelnoletniej osoby najblizsze;.
Dziatania z udziatem dziecka, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigte

przemocg, powinny by¢ prowadzone w miare mozliwosci w obecnosci psychologa.

Jezeli osoba, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca jest dziecko,
formularz ,Niebieska Karta — B” przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub
faktycznemu albo osobie, ktora zglosita podejrzenie stosowania przemocy domowe;j.
Przekazanie wypelionego formularza ,,Niebieska Karta — A” do przewodniczacego zespotu
interdyscyplinarnego nast¢puje niezwlocznie, nie pdzniej niz w_terminie S dni od wszczecia

procedury.

W ramach procedury przedstawiciel o$wiaty podejmuje dziatania:

e Diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca, w tym w szczegolnosci wobec dzieci;

e Udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu
lub osobie najblizszej 0 mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
I pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom
Swiadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz
0sob dotknietych przemocg domowa.

e Poinformowanie 0 zaistniatej sytuacji dyrektora placowki o§wiatowe;.

e Wezwanie do szkoty na rozmowe rodzicow / opiekundw dziecka stosujacych przemoc,
poinformowanie o prawnych konsekwencjach stosowania przemocy, przy absolutnym
zachowaniu regut bezpieczenstwa dziecka.

e Niezwloczne powiadomienie policji lub prokuratora o powzigciu podejrzenia o
popetnieniu $ciganego z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy domowe;.

e W sytuacji podejrzenia, ze powrot dziecka do domu zagraza jego bezpieczenstwu,
zdrowiu lub zyciu — powiadomienie policji, celem przewiezienia dziecka w bezpieczne
miejsce.

e Opracowanie planu pomocy dziecku i wdrozenie go do realizacji.
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Poinformowanie rodzicow o podjetych dziataniach na rzecz dziecka, wdrozenie rodzica
niestosujacego przemocy wobec dziecka lub innych ,,bezpiecznych” cztonkéw rodziny
do wspotpracy.

Poinformowanie rodzica stosujacego przemoc o mozliwos$ci wzigcia przez niego
udziatu w programie korekcyjno- edukacyjnym dla osob stosujgcych przemoc domowa.
Skierowanie pisma do sadu rodzinnego z prosbg o wglad w sytuacje dziecka w rodzinie
oraz w miarg¢ potrzeb do innych instytucji i stuzb.

Udziat w pracach grupy diagnostyczno- pomocowe.

8.7 Zadania Sadu

Sad Rejonowy Wydzial Rodzinny i Nieletnich

Do tego Sadu mozna sktada¢ nastepujace wnioski i pozwy:

>

YV V. V V V

YV V.V V V V V

Whiosek 0 ograniczenie wtadzy rodzicielskiej,

Whiosek 0 zawieszenie wiadzy rodzicielskiej,

Whiosek 0 pozbawienie wtadzy rodzicielskiej,

Pozew 0 zasadzenie alimentéw na dziecko (bezptatny),

Whiosek o uregulowanie sposobu kontaktowania si¢ z dzie¢mi,

Sprawy przeciwko nieletniemu zdemoralizowanemu albo takiemu ktory popetnit czy
karalny,

Whiosek o wglad w sytuacje dziecka,

Whiosek o zakaz osobistej stycznosci z dzie¢mi,

Whiosek o0 przysposobienie,

Whiosek o wydanie dziecka,

Whiosek o rozstrzygniecie istotnych spraw dotyczacych dziecka.

Pozew o przyczynianie si¢ do zaspokojenia potrzeb rodziny (bezptatny),
Whiosek o0 nakazanie wyptacania matzonkowi wynagrodzenia za prace drugiego

malzonka.
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Sad Rejonowy Wydziat Cywilny

Do tego Sadu mozna sktada¢ nastepujace wnioski i pozwy:
» Pozew 0 zniesienie malzenskiej wspolnosci majatkowe;,
» Whniosek o podzial majatku wspdlnego,

» Pozew 0 eksmisje.

Sad Okregowy Wydziat Cywilny:
Do tego Sadu mozna sktada¢ nastepujace wnioski i pozwy:
» Whniosek 0 uniewaznienie matzenstwa,

> Pozew 0 rozwod.
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8.8 Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej

Zespot interdyscyplinarny to zespot strategiczny, ktérego zadaniem jest integrowanie

i koordynowanie dzialan podmiotéw i specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej, w szczego6lnosci przez:

e diagnozowanie problemu przemocy,

e podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca domowag majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

e inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemocg domowsa,

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach 1 mozliwosciach udzielenia pomocy
w $rodowisku lokalnym,

e inicjowanie dziatan w stosunku do osob stosujacych przemoc domowa.

Zespot Interdyscyplinarny moze tworzy¢é grupy diagnostyczno-pomocowe w  celu

rozwiazywania probleméw zwigzanych z wystagpieniem przemocy domowej w indywidualnych

przypadkach. Prace w grupach diagnostyczno-pomocowych prowadzone sg w zaleznosci od

potrzeb zgtaszanych przez Zespot Interdyscyplinarny.

Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczegdlnosci:

e opracowanie 1 realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia
przemocy domowej,

e monitorowanie sytuacji rodzin, w ktoérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystgpieniem przemocy,

e dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodziny, w ktérych dochodzi do

przemocy oraz efektow tych dziatan.
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9. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
w Gminie Rakszawa

W dniu 14 lutego 2024 roku zarzadzeniem Nr 29/24 Wojta Gminy Rakszawa powotany zostat
nowy Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej, ktory liczy 12
cztonkow.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej to zespdt osob
oddelegowanych ze $rodowisk profesjonalnych do koordynacji, analizy i rozwigzywania

lokalnych probleméw przemocy domowe;.

W jego sktad wchodzg przedstawiciele nastgpujacych instytucji:
- pracownicy socjalni Osrodka Pomocy Spotecznej w Rakszawie,
- kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Rakszawie,
- przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji w Lancucie,
- przewodniczaca GKRPA w Rakszawie,
- przedstawiciele jednostek oswiatowych w Gminie Rakszawa,
- przedstawiciel stuzby zdrowia,
- przedstawiciel Sadu Rejonowego w Lancucie.
Zespot interdyscyplinarny spotyka si¢ nie rzadziej niz co 2 miesigce, spotkania moga odbywac

si¢ czes$ciej w zaleznoS$ci od potrzeb.
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10. Dziatania stuzb pomocowych z terenu Gminy Rakszawa w
2023 roku

Dziatania podejmowane przez policjantow Komendy Powiatowej Policji w £arcucie w
ramach procedury Niebieskie Karty

Interwencje domowe zwigzane z naduzywaniem alkoholu 55
Zatrzymania sprawcOw przemocy 4

Umieszczenie w Izbie Wytrzezwien z interwencji domowej 7

Umieszczenie do wytrzezwienia w PdOZ 5

Whioski do GKRPA o leczenie odwykowe 5

Zatrzymania w kontrolach drogowych oséb znajdujacych sie pod wptywem 5

alkoholu

Whioski o ukaranie do Sagdu Rejonowego w Lancucie za wykroczenia pod 5)

wptywem alkoholu

Ukarania mandatami karnymi za wykroczenia pod wptywem alkoholu 11
Inne -

Zrédlo danych: KPP Laricut

Przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji w Lancucie w ramach Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
na terenie Gminy Rakszawa uczestniczy kazdorazowo w posiedzeniach Zespotu
Interdyscyplinarnego, jak rowniez dzielnicowy pracuje w pracach grup diagnostyczno-

pomocowych, ktore zajmuja si¢ przemocg domowa w indywidualnych przypadkach.
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Dzialania podejmowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Rakszawa jest programem rocznym
uchwalany przez Rade Gminy Rakszawa. Gléwng podstawg¢ prawng Programu stanowi

ustawa 0 wychowaniu W trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26

pazdziernika 1982 r., ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r., ustawa o

zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r., rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30

marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce do realizacji zadan w przedmiotowym zakresie

sa organy administracji rzadowej i1 jednostek samorzadu terytorialnego. Zadania samorzadow

gminnych ujmowane s3 w formie gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, ktére okreslajg lokalng strategie

w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych,

wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spolecznej oso6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin. W szczegoélnosci
zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnos$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sOb fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;
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5)

6)

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow integracji

spotecznej 1 klubow integracji spoteczne;.

Program zawiera takze propozycje realizacji zadan wlasnych gminy w zakresie przeciwdzialania

narkomanii, okre§lone w ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii, zadania te obejmujg:

1)

2)

3)

4)

5)

zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej W
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i
mitodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0so6b uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych

0sOb z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Realizacja wymienionych zadan, prowadzona jest przy pomocy Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w

Gminie Rakszawa uchwalanego na rok.

Na gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych spoczywa obowigzek

podejmowania czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Postgpowanie

zobowigzujace do podjecia leczenia odwykowego dotyczy oséb, ktore w zwigzku

Zz naduzywaniem alkoholu powoduja rozpad zycia rodzinnego, demoralizujg matoletnich,

uchylajg si¢ od zaspokajania potrzeb rodziny oraz systematycznie zakldcaja spokdj 1 porzadek

publiczny. Sam fakt uzaleznienia od alkoholu nie moze stanowi¢ samoistnej podstawy do

zobowigzania danej osoby do podjecia leczenia odwykowego, lecz towarzyszy¢ musza temu
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takze okre§lone negatywne zachowania w sferze spotecznej. O zastosowaniu w/w procedury

wobec osoby uzaleznionej stanowi sad wlasciwy w miejscu zamieszkania lub przebywania.

Zadania gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych w ramach dziatan
wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania do leczenia odwykowego:

- przyjecie zgloszenia 0 przypadku naduzywania alkoholu,

- zaproszenie na rozmow¢ 0Soby, co do ktorej wplyngto zgloszenie i pouczenie jej o
koniecznosci zaprzestania negatywnych zachowan w sferze spotecznej i zmotywowanie

do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, jezeli osoba wezwana nie zgodzi si¢ dobrowolnie
podda¢ leczeniu, a wstgpne czynno$ci przeprowadzone w sprawie uzasadniajg
kontynuowanie postgpowania, uzasadnione jest skierowanie takiej osoby na badanie przez
biegtych (psycholog lub specjalista psychoterapii uzaleznien i psychiatra) w celu wydania
pisemnej opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazaniu rodzaju zaktadu
leczniczego,

- przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sagdowym (opinia wydana przez
biegtych, protokoty z rozméw z osobg zgtoszong do komisji, inne informacje w sprawie),

- zlozenie wniosku o wszczgcie postepowania do sagdu o zobowigzanie do leczenia
odwykowego.

Dziatania GKRPA
Dzialania GKRPA 2021r. 2022 r. | 2023r.
Liczba oséb z ktorymi przeprowadzono rozmowy 9 11 12

interwencyjno-motywujace do podjecia leczenia

Zrédlo danych: GKRPA w Rakszawie
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Dzialania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy domowej

W okresie od 2021 r. do 2023 r. w ramach dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w 47 rodzinach wszczgto procedury ,,Niebieskiej Karty”
w zwigzku z podejrzeniem wystepowania przemocy domowe;.

Instytucja, ktora najczesciej wszczyna procedure Niebieskiej Karty jest Komenda
Powiatowa Policji w Lancucie. Policja najczegsciej jako pierwsza jest powiadamiana przez
cztonkéw rodziny 0 przemocy domowej i dlatego Policja jako pierwsza podejmuje

interwencje w srodowisku, wypetiajac ,,NK - A”
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Liczba Niebieskich Kart sporzgdzonych przez poszczegélne instytucje w okresie od 2021 r. do 2023 r.

2021 r. 2022r. 2023 r. Ogélem

Osrodek Pomocy 1 2 1 4
Spolecznej

Policja 1 18 12 41
GKRPA 0 0 0 0
Osrodek Zdrowia 0 0 0 0
Szkoly 0 0 2 2
Ogélem 12 20 15 47

Zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

Na terenie Gminy Rakszawa liczba zaktadanych Niebieskich Kart rocznie wynosi od 12
do 20. Zakladaja je glownie funkcjonariusze Policji, a takze pracownicy Osrodka Pomocy
Spotecznej, przedstawiciele o§wiaty, jak réwniez ochrony zdrowia. Nastepnie ,,Niebieska Karta
A” jest przekazywana do Zespotu Interdyscyplinarnego, ktory podejmuje decyzje o kontynuacji

procedury ,,NK” lub o braku zasadnosci jej prowadzenia.

Z Niebieskich Kart wptywajacych do Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze w
zdecydowanej wickszo$ci osobami stosujgcymi przemoc sg me¢zczyzni.
Najwigksza liczbe 0s6b doznajacych przemocy domowej stanowig zdecydowanie

kobiety.
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Cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowej lub Zespotu Interdyscyplinarnego pracujacy

z rodzing, w ktorej wystepuje przemoc domowa konczg procedury w dwoch wypadkach:

¢ na skutek ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano

dalszego stosowania przemocy domowej,

¢ |ub na skutek rozstrzygnigcia 0 braku zasadnosci podejmowania dziatan.
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Dziatalnosé Zespotu Interdyscyplinarnego i grupy roboczej w latach 2021 - 2023

Liczba zakonczonych Niebieskich Kart w poszczegolnych latach

2021 r. 2022 r. 2023 r.
Liczba spotkan
Zespotu 5 4 4
Interdyscyplinarnego
Liczba powolanych
grup 11 19 11
roboczych

Zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, dziatajqcy przy GOPS Rakszawa

Powyzsze przedstawione dane, tj. diagnoza probleméw przemocy realizowana przez
rézne instytucje nie oddaja w pelni obrazu przemocy na terenie Gminy Rakszawa. Zjawisko to
jest powszechne, jednak nie zawsze jest ujawniane, co  utrudnia  rozpoznanie i
przeciwdziatanie jej. Prowadzone dzialania lokalne jakiogdlnopolskie powoduja zmiany
swiadomosci spolecznej i z jednej strony zwigksza si¢ gotowos¢ domniemanych ofiar
przemocy do ujawniania takich spraw, a z drugiej wigza si¢ z wigkszym profesjonalizmem

przedstawicieli stuzb zobowigzanych do podejmowania interwencji 1 udzielania pomocy.
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12. Cele Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej

Cel gltowny:
Zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego

zjawiska w Gminie Rakszawa.

Cele szczegotowe:

Cel 1: podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej.

Cel 2: podejmowanie dzialah majacych na celu ochrong, pomoc i wsparcie 0s6b
doznajacych przemocy domowe;j.

Cel 3: oddzialywania wobec osob stosujacych przemoc domowsa.

Cel 4: podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz cztonkéw grup diagnostyczno— pomocowych w celu

podniesienia jakos$ci i dostgpnosci §wiadczonych ustug.

Cel szczegolowy 1:

podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
Wskazniki

Zadanie Sposob realizacji Termin realizacji

Podniesienie poziomu - liczba lokalnych

wiedzy i swiadomosci placowek i instytucji

spotecznej w zakresie Umieszczanie tresci rozpowszechniajacych

przyczyn i skutkow i informacji materialy

przemocy domowej, w na stronie www Osrodka, 2024-2030 edukacyjnoinformacyjne
tym: mediow /minimum raz w roku/ na temat
Prowadzenie dziatan spotecznosciowych, przemocy domowej,
edukacyjnych w szkotach - liczba zorganizowanych
skierowanych do dzieci, kampanii,
miodziezy, doroslych - liczba podjetych dziatan

i seniorow w zakresie
réznych form zjawiska
przemocy domowej

Organizacja spotkan,
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w tym konferencji w
zakresie przemocy
domowej, w tym
uczestnictwo czlonkow
ZI1 oraz grup
diagnostyczno-
pomocowych w
konferencjach,
spotkaniach o tematyce
przeciwdzialania
przemocy domowej
Wspélpraca miedzy
organami samorzadu
terytorialnego w celu
wprowadzenia
elementow informacji i
edukacji na temat
zjawiska przemocy

domowej

Zadanie

Funkcjonowanie
Zespotu

Interdyscyplinarnego

Funkcjonowanie grup
diagnostyczno-

pomocowych

- liczba zorganizowanych
spotkan, konferencji,
- liczba udziatu w
2024-2030 spotkaniach/
konferencjach,

- liczba uczestnikow

- liczba realizowanych
dziatan,
- liczba 0s6b/ instytucji/
organow, ktorym
2024-2030 udzielono informacji dot.
przeciwdziatania

przemocy domowej.

Cel szczegélowy 2:
podejmowanie dzialan majacych na celu ochrone, pomoc i wsparcie osob doznajacych

przemocy domowej

Sposéb realizacji

Spotkania Zespotu

Interdyscyplinarnego

Spotkania grup
diagnostyczno-

pomocowych

Termin realizacji Wskazniki

2024-2030 - liczba spotkan Zespotu
- liczba spotkan grup
2024-2030 diagnostyczno-
pomocowych
- liczba wszczetych w

danym roku procedur NK
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Udzielanie pomocy Realizacja procedury

i wsparcia osobom ,»Niebieskie Karty”
doznajacym przemocy
domowej
Realizowanie
poradnictwa

psychologicznego,

prawnego i socjalnego

Kierowanie do udziatu
w programach

terapeutycznych

Monitorowanie pomocy
Monitorowanie dzialan udzielanej osobom
pomocowych doznajgcym przemocy

domowej
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2024-2030

2024-2030

2024-2030

2024-2030

- liczba kontynuowanych
w danym roku procedur
NK,

- liczba 0séb objetych w
danym roku dziataniami
w ramach procedur NK
(osoby doznajace

przemocy),

- liczba 0sob objetych
pomoca w formie

poradnictwa

- liczba 0sob
skierowanych do

programu

- liczba zakonczonych

procedur ,,Niebieskie

Kal'ty”
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Cel szczegolowy 3:

oddzialywania wobec oséb stosujacych przemoc domowa

Zadanie Sposéb realizacji Termin realizacji Wskazniki
Funkcjonowanie grup Spotkania grup - liczba spotkan grup
diagnostyczno - diagnostyczno- 2024-2030 diagnostyczno-
pomocowych pomocowych pomocowych

Realizacja procedury 2024-2030 - liczba 0s6b stosujacych
,.Niebieskie Karty” przemoc domowa
Realizowanie
Dzialania wobec osob poradnictwa 2024-2030 - liczba 0s6b objetych
stosujacych przemoc psychologicznego, pomocg w formie
domowa prawnego i socjalnego poradnictwa
Kierowanie do udziatu - liczba o0s6b
w programach 2024-2030 skierowanych do
terapeutycznych programu
Monitorowanie udziatu — liczba podmiotow
0s0b stosujacych realizujacych programy
przemoc domowg w korekcyjno-edukacyjne
programach korekcyjno- 2024-2030 dla 0s6b stosujacych
edukacyjnych dla osob przemoc domowa,
stosujacych przemoc — liczba 0s6b, wobec
domowa ktorych grupa
diagnostyczno-
pomocowa wnioskowata
do zespotu

interdyscyplinarnego o

wydanie skierowania do
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Dzialania wobec osob
stosujacych przemoc

domowa

40

uczestnictwa w
programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oso6b
stosujacych przemoc
domowa,

— liczba o0séb, ktore
zostaly skierowane przez
zespot interdyscyplinarny
do uczestnictwa w
programach korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc
domowa,

— liczba osob, ktore
przystapily do
programow Korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc
domowa,

— liczba osob, ktore
ukonczyly programy
korekcyjno-edukacyjne
dla oséb stosujacych
przemoc domowa,

— liczba osob, ktore
uporczywie uchylaty si¢
od uczestnictwa w
programach korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc
domowa,

— liczba 0séb, wobec
ktorych zastosowano karg
grzywny w zwiazku z
uporczywym uchylaniem
si¢ od uczestnictwa w
programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb
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Dzialania wobec osob
stosujacych przemoc

domowa

Cel szczegélowy 4:

stosujacych przemoc
domowa,
— liczba 0s6b, wobec
ktoérych zastosowano kare
ograniczenia wolnosci w
zwiazku z uporczywym
uchylaniem si¢ od
uczestnictwa w
programach korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc

domowa.

podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli

Zespolu Interdyscyplinarnego oraz cztonkow grup diagnostyczno— pomocowych w celu

podniesienia jakosci i dostepnosci §wiadczonych ustug

Zadanie

Organizowanie i
przeprowadzanie

interdyscyplinarnych

spotkan, konferencji lub

szkolen z udzialem

poszczegélnych stuzb

Udzial w spotkaniach,
konferencjach

i szkoleniach czlonkow
VAl

Udzial w spotkaniach,
konferencjach

i szkoleniach czlonkow
grup diagnostyczno-
pomocowych

Sposéb realizacji

Organizacja spotkan,

konferencji i szkolen

Udziat w spotkaniach,
konferencjach

i szkoleniach

Udziat w spotkaniach,
konferencjach

i szkoleniach

Termin realizacji

2024-2030

2024-2030

2024-2030

Wskazniki

- liczba zorganizowanych
spotkan, konferenc;ji i
szkolen,

- liczba uczestnikow

- liczba spotkan,
konferencji, szkolen,

- liczba uczestnikow

- liczba spotkan,
konferencji, szkolen,

- liczba uczestnikow
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13. Realizatorzy programu

Realizacji celow Programu stuzy cigglta wspotpraca prowadzona pomiedzy organami

administracji, instytucjami, organizacjami i innymi podmiotami.

Za realizacj¢ poszczegélnych zadan w zakresie odpowiadajacym ich celom ustawowym

odpowiedzialne s3:

Zespot interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Rakszawie,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lancucie,

Komenda Powiatowa Policji w Lancucie,

Centrum Medyczne w Lancucie,

Sad Rejonowy w Lancucie,

Prokuratura Rejonowa w Lancucie,

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

13. Monitoring i ewaluacja programu

systematycznie gromadzone beda dane dotyczace realizacji celow programu, co umozliwi
oceng postepu jego realizacji. Uzyskane informacje beda stuzy¢ sprawdzeniu efektywnosci
1 skutecznos$ci dziatan Programowych. Umozliwi to biezaca ocena realizacji zaplanowanych

dziatan, jak réwniez pozwoli na wprowadzenie modyfikacji 1 korekt w sytuacji pojawienia si¢

Realizacja Programu bedzie systematycznie monitorowana. W ramach monitoringu

istotnych zmian w obszarze spotecznym.

Zrédtami informacji o realizacji Programu beda:

- dokumentacja prowadzona przez Zespo6t Interdyscyplinarny,

- dane statystyczne pozyskiwane od instytucji i organizacji wspotpracujacych w realizacji

programu,

- listy obecnosci, protokoty ze spotkan os6b zaangazowanych W realizacje programu,
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- potwierdzenia dot. kolportazu materiatow edukacyjno-informacyjnych, wydruki materiatéw
publikowanych za posrednictwem Internetu, wycinki prasowe,

- programy, konspekty szkolen; kopie zaswiadczen, certyfikatow itp. potwierdzajace
ukonczenie szkolen.

Program bedzie podlegal ewaluacji w oparciu o informacje zebrane przez Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rakszawie podczas jego monitoringu. Ewaluacja Programu powinna dostarczy¢
odpowiedzi, jaka jest jego skutecznos$¢ i efektywnos¢. Musi okreslaé, czy cele projektu sa
odpowiednie w stosunku do zmian potrzeb zmieniajacej si¢ rzeczywistosci jak rowniez okresla¢
do jakiego stopnia oddzialywanie Programu przyczynito si¢ do osiagniecia jego celu gtownego,

celéw szczegdtowych i czy spetnia oczekiwania odbiorcow Programu.
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